Pola widzenia ksiazki -
opowliesScl 0 ciszy
Termin realizacji: 6.05-31.12.2024 r.

,Pola widzenia ksigzki — opowiesSci o ciszy” to kontynuacja
unikalnego projektu edukacji literackiej w korespondencji z
innymi dziedzinami sztuki dla odbiorcéw Biblioteki Slgskiej.
Projekt odnosi sie do arteterapeutycznej funkcji literatury i
opowiadania w nawigzaniu do twérczo$ci Czestawa Mitosza oraz
innych twércéw XX i XXI wieku. Celem projektu jest wzmocnienie
roli biblioteki w aktywizacji spotecznosci lokalnej i wsparcie
czytelnikéw w poszukiwaniu przestrzeni wyciszenia poprzez:
organizacje cyklu wystaw na bazie 1literatury,
interdyscyplinarnego programu warsztatéw dla odbiorcow
(szczegdélnie dla dzieci i mtodziezy). Kompleksowa oferta
ktadzie nacisk na jakos¢ i innowacyjnos$¢ dziatah oraz
wzmacnianie potencjatu indywidualnego i instytucjonalnego. Do
projektu zaprosilismy w charakterze partneréw, szereg
instytucji — szkét, instytucji kultury i sztuki, placédwek
wsparcia dla oséb z niepetnosprawnosciami, bibliotek. Projekt
tworzy lokalng siec powigzan na rzecz promocji literatury.

IDEA PROJEKTU

»Pola widzenia ksigzki — opowies$ci o ciszy” to kontynuacja
wieloletniego projektu edukacji literackiej w korespondencji z
innymi dziedzinami sztuki, w ktdrym co roku eksplorowany jest
nowy aspekt edukacyjny, dostosowany do aktualnych potrzeb
odbiorcéw oferty Biblioteki Slaskiej. Zeszloroczna edycja
pokazata nam, jak istotnym problemem sa obecnie na Swiecie
zaburzenia depresyjne 1 powigzane z nim problemy zdrowotne,
obnizajgce nasz komfort zycia (analize opieralismy na fachowe]j
literaturze, w tym wynikach ogdélnoswiatowych raportéw, m.in.
Raport Global Burden of Disease, powstaty na podstawie badan
prowadzonych przez Institute for Health Metrics and Evaluation
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IHME). Jednoczesnie bardzo wyrazZznie =zaznaczona jest
diagnozowana w raporcie niezdolnos¢ systemédw ochrony zdrowia
publicznego do powstrzymania wzrostu czynnikéow ryzyka. Sprawia
to, ze rola odpowiedniej edukacji i wykorzystania wszystkich
mozliwych zasobdw do ochrony zdrowia, staje sie globalnie
istotnym priorytetem na réznych polach. Réwniez instytucje
takie jak biblioteki i instytucje kultury powinny nawigzywad
do diagnozowanych globalnych probleméw i starad¢ sie
przeciwdziata¢ negatywnym skutkom, z ktérymi obcujemy w
codziennej pracy.

W tym roku do tych diagnoz i wagtku arteterapeutycznego
dotgczamy temat CISZY. Raport ,Environmental noise in Europe
2020”, opublikowany przez European Environment Agency, opisuje
najwazniejsze problemy zwigzane 1z zanieczyszczeniem
dZwiekowym. W raporcie znalazta sie analiza ekspozycji
populacji na hatas Srodowiskowy w Europie, szczegdlnie w
duzych miastach oraz przedstawiono szereg negatywnych
konsekwencji oddziat*ywania hatasu na zdrowie oraz
bioréznorodno$s¢ — niestety jako powszechng i dotkliwg ,norme”
XXI wieku. Temat ten byt konsekwentnie zaniedbywany przez
wiele lat. Przyktadowo, ponad 50 lat wczesniej niz raport EEA,
formutuje ten problem polski pedagog i dziatacz osSwiatowy,
profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego, Maksymilian Siemienski:
»Hatas stanowi jeden z najwazniejszych i najbardziej
szkodliwych czynnikdéw nerwicorodnych zagrazajgcych naszemu
zdrowiu psychicznemu. Zwalczanie hat*asu wyraza postawe
humanizmu i zyczliwo$ci wobec drugiego cztowieka, tak w
srodowisku jego dziatalnosSci bezposSrednio produktywnej: w
fabryce, w biurze i1 w zaktadzie pracy, jak i w zyciu
prywatnym: w mieszkaniu i na ulicy, w chwilach jego wypoczynku
i1 gromadzenia sit* do przysztego wysitku” (Tegoz, Kultura a
Srodowisko akustyczne cztowieka, Panstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 1967). CISZE traktujemy wiec jako
przestrzen zwalczania negatywnych skutkéw hatasu, narzedzie
kontemplacji, przestrzen refleksji, oddechu, kontaktu z samym
sobg i1 zZrodto ksztattowania postawy humanizmu i zyczliwosSci



wobec innych.

Punktem wyjscia dla projektowania celu dla tegorocznej edycji
projektu ,Pola widzenia ksigzki — opowiesSci o ciszy” byta wiec
refleksja o harmonizujgcej 1 arteterapeutycznej funkcji
literatury i opowiadania - jako aktywnego procesu wydobywania
stéw 1 indywidualnych tresci bedacych podstawa literatury oraz
dzielenia sie nimi z innymi. Odnajdywanie ciszy, kontemplacja,
kontakt ze sztuka poprzez zmysty ma nas zachecac¢ do
wydobywania naszych najwazniejszych opowiesci.

Pozytywny odbidér uczestnikéw w 2023 r. takim podejsSciem do
kontaktu z literatura, zacheca do kontynuowania tej metodyki
pracy. Tegoroczne ,0Opowiesci o ciszy” rozumiane sg tutaj jako
temat wyjsciowy dla promowania nowego modelu czytelnictwa, w
ktorym na pierwszym planie wyeksponowane zostang nastepujace
wartosci literatury: poszukiwanie bezpiecznej przestrzeni dla
oswajania trudnych sytuacji i niepokojow swiata zewnetrznego
(funkcja terapeutyczna), poszukiwanie wtasnego miejsca oraz
nazywanie i porzagdkowanie odczué¢ (funkcja harmonizujaca) oraz
rozwijanie wyobrazni, umiejetnosci komunikowania sie poprzez
literature i sztuke, czy twdérczego i kreatywnego zmystu
wspierajgcego ludzi w trudnych czasach (funkcja
arteterapeutyczna). Patronem literackim tych rozwazah bedzie
wybitny polski poeta, prozaik, eseista, Llaureat Nagrody Nobla
w dziedzinie literatury — Czestaw Mitosz. W zwigzku z
ustanowieniem przez Senat RP roku 2024 Rokiem Czestawa
Mitosza, chcemy przywota¢ watki CISZY wtasnie z jego
twérczosci, pokazujagc jak diagnozowane przez niego celnie
potrzeby zwigzane z ksztattowaniem postawy humanizmu,
wstuchania sie w drugiego cztowieka wigzg sie z umiejetnosScig
zatrzymania sie, odnajdywania spokoju 1 kontemplacji w
codziennym zyciu. Z tego tez powodu w projekcie nawigzalismy
partnerstwo z OSrodkiem ,Pogranicze — sztuk, kultur, narodow”
w Sejnach, prowadzonym przez Fundacje Pogranicze. 0S$rodek ma
kilka filii, m.in. Ba%a Synagoga czy — wazny dla nas — Dwér
Mitosza — Miedzynarodowe Centrum Dialogu w Krasnogrudzie,



ktéry powstat pod patronatem Mitosza i wigze sie z historig
jego rodu. Inspirujgc sie nowymi i kontynuowanymi
wspbétpracami, chcemy stworzy¢ przestrzen do dialogu, w duchu
twdérczosci Mitosza. W konteksScie wyzwan edukacyjnych wazne
beda dla nas wartosci takie jak: prostota przekazu, intuicja
potgczona z wiedza, zmystowo$¢ odbioru rzeczywistosci,
regularnos¢ praktykowania kontemplacji, systematycznos$¢
kontaktu z literaturg 1 sztuka jako budowanie kapitatu
indywidualnego i spotecznego, umiejetnos¢ samoregulacji,
skupienia i wydobywania znaczen z opowiesci.

Celem podstawowym projektu jest wiec:

= wzmocnienie funkcji biblioteki jako osrodka animujgcego
kulture i aktywizujgcego spotecznosci lokalne,

= dostosowanie oferty do potrzeb i zapotrzebowania na
wspieranie procesow radzenia sobie z zanieczyszczeniami
dZzwiekowymi, przebodzZcowaniem i kulturg nadmiaru,

» wykorzystanie potgczenia literatury i sztuki wizualnej
jako mozliwosci animowania czytelnictwa, gdzie s*owo
tgczy sie z obrazem, wypracowana nowatorska metoda pracy
pozwoli wzmocni¢ potencjat promocji czytelnictwa w
instytucji,

=rozwdj kompetencji zespotu poprzez prowadzenie
warsztatow twérczych i wspéiprac z artystami i
literatami zardwno na miejscu w bibliotece jak i
bibliotekach partnerskich w Polsce,

» utatwienie dostepu do ustug biblioteki i rozwédj wiedzy
na temat funkcji literatury w wymiarze terapeutycznym i
ksztattowania Swiadomosci, w tym ksztattowanie dobrych
nawykoéw czytelniczych.

Biblioteka staje sie w tym wymiarze pracownia otwarta, ktdra
spetnia wazng misje spoteczng — inspiruje i pokazuje, w jaki
sposOb korzysta¢ z literatury, aby rozwijata na poziomie
indywidualnym oraz wspélnotowym. Uczy rowniez metod kontaktu z



tekstem literackim, zwiekszajac kompetencje do samodzielnego
obcowania z dziedzictwem 1literackim. Podejmuje tez trud
reagowania na otaczajgcag sytuacje spoteczng, zapewniajgc
dostosowanie oferty do najbardziej palacych problemdéw. Jest to
rowniez miejsce zaufania spotecznego. Do projektu zaproszeni
zostali zatem profesjonalni twércy zwigzani zardéwno z
literaturg, jak 1 korespondujgcymi dziedzinami sztuki
(grafika, malarstwo). Kompleksowa, interdyscyplinarna oferta
ktadzie nacisk na jakos¢ i innowacyjno$¢ dziatan oraz
wzmacnianie potencjatu indywidualnego uczestnikdéw, ale takze
potencjatu instytucjonalnego (m.in. w zakresie wzmacniania 1
poszerzania sieci wspoéiprac). Do projektu zaprosilismy, w
charakterze partnerdw, szereg instytucji — szkét, instytucji
kultury i sztuki, placdéwek wsparcia dla osdéb =z
niepetnosprawnosciami, S$wietlice, urzad miasta i uczelnie
WYyzZszg. Daje do przestrzen do popularyzowania
interdyscyplinarnych metod pracy 1 proponowanego modelu
czytelnictwa w ofercie edukacyjnej regionu.

PROGRAM:
CYKL WYSTAW O ASPEKCIE LITERACKIM PT. , OPOWIESCI 0 CISZY”:

08 czasowa projektu wyznaczajg kolejne udostepnienia wystaw o
aspekcie literackim z cyklu ,Opowiesci o ciszy”. Dla kazdej z
nich punktem wyjs$cia jest fragment wybrany z dziet Czestawa
Mitosza, ktdére zostang przeniesione na grunt innych dziedzin
(grafika, malarstwo) dzieki pracom Agnieszki Chrzanowskiej-
Matys, Kamila Kuskowskiego oraz Anny Michalak-Pawtowskiej. Do
kazdej z wystaw odbeda sie oprowadzenia kuratorskie w
bibliotece (Ewa Kokot). Wstep wolny na wszystkie odstony
wystaw, informacje o oprowadzeniach w siedzibie instytucji.

Artysci i artystki opracowali autorska koncepcje wystawy w
nawigzaniu do wybranych cytatéow literackich. Zatozeniem dla
kazdej odstony jest zaproponowanie indywidualnego rozumienia
,opowiesci o ciszy” i zaproszenie odbiorcéw do tworzenia
wtasnych opowie$ci na bazie powstatych prac. Istotny jest wiec



w przypadku wystaw transfer z literatury do innej sztuki i z
powrotem do literatury — w postaci opowies$ci jakie moga dla
siebie stworzy¢ odbiorcy wystaw i uczestnicy wydarzen
specjalnych oraz warsztatow.

Wystawa nr 1 (udostepnienie: maj-lipiec 2024)

,Bezkres %taki”

Artystka: AGNIESZKA CHRZANOWSKA-MALYS

Artystka za pomocg prac malarskich (prace na papierze
czerpanym, batiki na duzych formatach) eksploruje powigzania
miedzy ciszg a pejzazem i motywami natury w kontekScie opisow
przyrody w poezjach i esejach Czestawa Mitosza.

Cytat do wystawy:

»,0, szczescie! widzied irys.

Kolor indygo jak kiedy$ suknia Eli

I delikatny zapach, jak zapach jej skéry.

0, jaki betkot zeby opisac irys,

ktéry kwitt, kiedy nie byto zadnej Eli

i zadnych naszych krélestw

i zadnych krajéw”.

(Cz. Mitosz z tomu ,To”, 2000, Ww 1154)

Wystawa nr 2 (udostepnienie: sierpien-wrzesien 2024)
»Zamglenie”

Artystka: ANNA MICHALAK-PAWLOWSKA

Artystka za pomocg fotografii (m.in. zdjec z reportazy
obrazujacych rézne typy procesji i misteridw) eksploruje
powigzania miedzy ciszg a cztowiekiem zanurzonym w przestrzeni
wtasnych mys$sli, refleksji, odsytajacych do przestrzeni
duchowych przezyé, ale i wspdlnotowego przezycia. Fotografie
Xgczg sie z obecnym w twdérczosci Mitosza watkiem poszukiwania
przestrzeni duchowej.

Cytat do wystawy:

~Rzeka ptyneta dalej przez debowe i sosnowe lasy.

Statem w trawach po pas, wdychajac dziki zapach

z6ttych kwiatoéw.

I obtoki. Jak zawsze w tamtych stronach,



duzo obtokoéw”
(Cz. Mitosz, ,Po”, z tomu ,To"”, 2000, Ww 1213)

Wystawa nr 3 (udostepnienie: pazdziernik-grudzien 2024)
»Prostota w obrazie”

Artysta: KAMIL KUSKOWSKI

Artysta za pomocg prac malarskich i graficznych (m.in. tempera
na deskach i ptétnach) bada zwigzki miedzy cisza a abstrakcja
geometryczng w kontekScie obecnej w twdrczosci Czestawa
Mitosza ostrosci sformutowan i umiejetnosSci nazywania
rzeczywistosci.

Cytat do wystawy:

, Albo nieme skaty jak w pierwszym dniu stworzenia,

albo zycie, ktérego warunkiem sSmier¢,

1 to upajajace ciebie piekno”.

(Cz. Mitosz, ,Nad strumieniem”, z tomu ,To”, 2000, Ww 1153)

WYDARZENIA SPECJALNE:

Druga czes¢ tegorocznego programu zwigzana jest z poszerzeniem
dziatan Domu Oswiatowego o nowe formaty wydarzen, sprzyjajace
na rézny sposéb doswiadczaniu ciszy i poznaniu jej kontekstéw:
literackich, artystycznych i przyrodniczych. Dziatania odbywad
sie bedg symultanicznie wobec wystaw, pozostajgc w zwigzku z
ich tematyka, lecz stwarzajgc dodatkowe poszerzenie — 0 inne
formy partycypacji uczestnikéw i mozliwo$¢ pobudzenia
dodatkowych zmystéw, w szczegélnosci stuchu, dotyku, kontaktu
z naturg. Zatozeniem tego cyklu jest wsparcie tych grup, ktére
majg ograniczony dostep do takiej wiedzy i kompetencji, chcac
wesprze¢ rozwijanie bazowego potencjatu do dalszego, bardziej
systematycznego uczestnictwa w kulturze.

Wydarzenie nr 1:

LETNIA AKCJA LITERACKA W FORMIE PLENERU ARTYSTYCZNEGO
Dziatanie dedykowane dla grup dzieciecych 1 mtodziezowych.
Partnerem wydarzenia jest Slaski Ogréd Botaniczny w Mikotowie.
Uczestnicy wraz z edukatorka Agnieszka Szyszka oraz poetka i
edukatorka Agnieszka Dabrowska bedg eksplorowad przestrzen



ogrodu, w szczeg6lno$Sci znajdujgce sie w nim rzezby. Poznajac
w ciszy ich ksztatty, usytuowanie wobec natury 1 wtasne
wrazenia 1 odczucia, opracujg autorskie wypowiedzi opisujace
mozliwe historie rzezb. Warsztat ma na celu pobudzid
kreatywnos¢ w tworzeniu wtasnych ,opowie$ci o ciszy”,
kontemplacji $Swiata indywidualnej wyobrazni i poszukiwania
inspiracji z natury. Przedtuzeniem akcji w plenerze bedzie
stworzenie 1 wudostepnienie efektu pracy warsztatowej
uczestnikéw i uczestniczek w formie art-obiektu, ktéry bedzie
dostepny w przestrzeni Slagskiego Ogrodu Botanicznego do korica
sezonu letniego (opieka merytoryczna dziatania: Ewa Kokot).
Obowigzuja zapisy.

Wydarzenie nr 2:

WYKLAD KRZYSZTOFA CZYZEWSKIEGO

Dziatanie dedykowane dla grup — starszej mtodziezy i dorostych
(w szczeg6lno$Sci rodzicow, nauczycieli, bibliotekarzy i
pracownikéw instytucji kultury i osSwiaty oraz senioréw).
Partnerem wydarzenia jest Osrodek ,Pogranicze — sztuk, kultur,
narodow”. Wyktad dotyczy¢ bedzie kontemplacyjnego aspektu
twérczosci Czestawa Mitosza. Krzysztof Czyzewski jako ekspert
w temacie podpowie, jakie dodatkowe tropy w tworczos$ci
Noblisty mozna podjgé¢, poszukujgc wyciszenia i %tagodnej,
kontemplacyjnej postawy wobec otaczajgcej nas rzeczywistos$ci.
Wydarzenie odbedzie sie w siedzibie Domu OSwiatowego
Biblioteki Slagskiej. Wstep wolny.

Wydarzenie nr 3:

CYKL AKCJI ARTYSTYCZNYCH (3 wydarzenia) pod hastem
»EKSPLORACJA WYOBRAZNI”

Dziat*anie skierowane do mtodych ludzi, ktére ma pobudzad
kreatywne mys$lenie. Wspotczesnie kreatywnos¢ stanowi zajmujacy
problemem dla naukowcOw. Zaciekawienie tg tematyka wzrasta,
poniewaz badacze z réznych obszardéw nauki chcag ustali¢ zrédia
postawy kreatywnej i twdrczej. Jednoczesnie podkresla sie
ogromny potencjat w umiejetnosci twdérczego mys$Slenia
szczegbélnie u mtodych ludzi. ,Eksploracja Wyobrazni” to cykl



wybijajacy ze schematu, pobudzajacy mys$lenie i odkrywajacy
nowe idee. Nasz program obejmuje autorskie d¢wiczenia, ktére
majg na celu zainspirowanie mtodych ludzi do spojrzenia na
Swiat 1 samego siebie w sposOb bardziej kreatywny i wyjgtkowy.
W ten sposdb wspieramy ich w procesie dorastania i stwarzamy
warunki do petniejszego wyrazania ich potencjatu oraz emocji.
Punktem wyjscia jest sztuka wizualna wyprzedzajgca swdj czas i
przestrzen, ale tez muzyka czy literatura. Spotkania odbeda
sie w Domu Oéwiatowym BS na zasadzie twdrczego eksperymentu.
Prowadzenie: Alicja Polmanska, Ewa Kokot. Obowigzujag zapisy.

OFERTA WARSZTATOWA PROJEKTU:

Projekt zaktada (oprécz wystaw, oprowadzen kuratorskich i
wydarzen specjalnych) réwniez 3 dodatkowe typy warsztatoéw,
ktére eksplorowa¢ beda jeszcze inne mozliwe korespondencje
literatury i sztuki. Ta czes$¢ projektu adresowana jest gtéwnie
do dzieci i mtodziezy i nakierowana na ksztattowanie nawykow
czytelniczych. Wpisuje sie to w statg strategie rozwoju
instytucji, a jednoczed$nie pozwala na rozpoznanie nowych
tematéw do pracy edukacyjnej oraz zaproponowanie innowacyjnych
rozwigzan dla polepszenia jako$ci zycia odbiorcdéw poprzez
kontakt z bibliotekg oraz w instytucjach partnerskich.
Warsztaty odbedg sie w Domu O$wiatowym Biblioteki Slagskiej
oraz w Bibliotece Akademii Sztuk Pieknych w Katowicach.

WARSZTATY ARTYSTYCZNO-LITERACKIE

Warsztaty dla mtodszych odbiorcéw (przedszkola, szkoty
podstawowe), ukierunkowane na rozbudzenie kreatywnos$ci,
radosci twlrczej i oswajanie literatury poprzez sztuke
plastyczng w bezposSrednim dziat*aniu. Z racji na wiek
uczestnikow, akcent w pracy warsztatowej potozony jest na
element plastyczny, a korespondencja wobec literatury bedzie
realizowana poprzez proste zadania 1 zabawy angazujgce dzieci
w rozumienie wybranych elementéw tekstow literackich i prac
artystycznych, jakie towarzyszg wystawom. Dla mtodziezy
licealnej oferta ukierunkowana bedzie na rozbudzenie wtasnej
ciekawos$ci co do mozliwych korespondencji miedzy literaturg i



sztukg. Punktem wyjscia bedzie realizacja prac plastycznych w
odniesieniu do wystaw, a nastepnie rozwijanie krotkich
narracji stowno-tekstowych (,opowiesci”) odpowiadajgcych
przyjetym strategiom twérczym. W obu przypadkach (zardwno
dzieci, jak i mtodziez), warsztaty majg rozwing¢ wyobraznie
plastyczng, pobudzi¢ rozumienie opowiesSci poprzez kod
plastyczny, niewerbalny. Do wspdipracy zaproszona zostata
profesjonalna edukatorka zajmujgca sie czynnie sztukami
wizualnymi — Irena Imanska. Jedne z warsztatéw odbedg sie
rowniez przy udziale gos$cinnym Barbary Firli - kierowniczki
Biblioteki ASP w Katowicach, partnera projektu. Obowigzuja
zapisy.

WARSZTATY MUZYCZNO-ARTYSTYCZNO-LITERACKIE

Warsztaty adresowane do najmtodszej grupy odbiorcéw
(przedszkola). Punktem wyjscia dla tych warsztatdéw bedzie
poszukiwanie korespondencji literackich, muzycznych 1
plastycznych wobec wystaw w formule aktywizujgcej najmtodszego
odbiorce. Spotkania %tgczy¢ bedg elementy krotkiego koncertu
lub odtworzenia utwordw muzycznych wraz z wyktadem angazujacym
dzieci w opowiadanie 0 muzyce oraz wtgczenie dzieci w
dziatania plastyczne. Zatozeniem koncertdéw jest stymulowanie
rozwoju dziecka poprzez wybrane fragmenty muzyki klasycznej 1
improwizacji, ktére odwotujg sie do naturalnych predyspozycji
i zdolno$ci dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym. Cykl
bedzie z jednej strony edukowat dzieci, a z drugiej rozwijat
umiejetnosci muzyczne i twdrcze. Zamierzamy w trakcie
koncertdw *aczy¢ pojecia wspdlne dla sztuki i muzyki takie jak
kompozycja, barwa czy tonacja. Poprzez te réznorodnos$¢ réznych
dziedzin pragniemy przekazac¢ spektrum pozytywnych emocji oraz
da¢ mozliwos¢ jednoczesnego odbioru dzwieku i obrazu.
Zaprosimy najmtodszg publicznos$¢ do ruchu, do wyrazania swoich
emocji przez spiew, wspdlnego tworzenia utwordéw muzycznych i
obrazow plastycznych. Jednoczesnie koncerty zostang
uzupetnione we fragmenty tekstow literackich skierowanych do
dzieci polskich poetdéw i pisarzy. Warsztaty poprowadza
doswiadczeni edukatorzy z obu dziedzin: Zdzistaw Smucerowicz



oraz Ewa Kokot. Obowigzujag zapisy.

WARSZTATY WYJAZDOWE oraz SPOTKANIE pod hastem ,Ksigzka
przenika cisze”

W okresie od 1lipca do pazdziernika, w ramach wyjazdow
studyjnych edukatorka Domu O$wiatowego BS, Ewa Kokot,
poprowadzi 1-dniowe warsztaty artystyczno-literackie dla
dzieci i mtodziezy u partneréw projektu w Polsce (Biblioteka
Miejska w Suwatkach, OSrodek ,Pogranicze - sztuk, kultur,
narodéw” w Sejnach). Ich idea bedzie oparta o pokaz wystawy
online oraz watki 1literackie przedstawione podczas
prezentacji. Dzieci i mtodzi ludzie na podstawie twdrczosci
plastycznej beda potrafity powigzaé¢ obraz wizualny z tekstem.
Bedzie on z jednej strony promowat literackie aspekty
dotyczagce sztuki wizualnej z drugiej dobrane specjalnie watki
literatury akcentujgce znaczenie obrazu. Natomiast w Muzeum
Sztuki Wspétczesnej w Krakowie MOCAK odbedzie sie prezentacja
projektu (Ewa Kokot), potgczona ze spotkaniem szkoleniowym dla
bibliotekarzy, stwarzajgcym mozliwo$¢ nawigzania nowych
kontaktow i wzmocnienia sieci projektowej. Pragniemy, by idea
projektu data wsparcie innym placéwkom w kraju i uruchomita
potencjat tego typu dziatan w instytucjach partnerskich.
Informacje o zapisach u partnerdw projektu.

Projekt realizowany jest przede wszystkim dla dzieci 1
mtodziezy, rowniez tych o specjalnych potrzebach, w tym dla
os6b z niepetnosprawnoscig. W przedsiewziecie angazujemy
mtodziez i dorostych zagrozonych wykluczeniem i o rdznym
stopniu sprawnosci — w warsztaty, akcje, wystawy, spotkania i
dziatania twércze. 0d lat pracujemy z grupami mtodziezy
niepetnosprawnej skupiajgcej sie wokot* Pracowni Artystycznej w
Slaskim Centrum Edukacji i Rehabilitacji ,Arteria” oraz Domem
Pomocy Spotecznej w Orzeszu. Do wspdétpracy zapraszamy réwniez
grupy dzieci i mtodziezy ze szkét i klas integracyjnych na
roznych stopniach edukacji (przedszkolna, szkolna i licealna).
Dodatkowo w tegorocznej edycji realizujemy szczegdlne wsparcie
dla wychowankéw Zespotu Szkét nr 22 w Katowicach — dzieci i



mtodziez z niedostuchem wezmg udziat w wybranych wydarzeniach,
w ramach ktdérych zapewnimy ttumaczenie na polski jezyk migowy.

WYDAWNICTWO POPROJEKTOWE
w formie specjalnych kart pod nazwa OTWARTE KARTY CISZY

Wykorzystujgc potencjat jednej z poprzednich edycji ,Pola
widzenia ksigzki”, wrocilismy do idei maszyny do losowania
cytatéow literackich. W formie przystepnej ,gry”, chcemy
zacheci¢ uczestnikéw wydarzen, ale i odbiorcéw statych w
instytucji oraz placéwkach partnerskich, do blizszego
zapoznania sie z ideg projektu. Otwarte Karty Ciszy zawierajg
cytaty literackie z tworczosci Czestawa Mitosza oraz wskazéwki
i inne elementy tekstowe lub graficzne zachecajace do
kontemplacji i odnajdywania ciszy. Waznym elementem projektu
zawartym we wszystkich realizowanych doswiadczeniach sg bowiem
swolste ,lekcje ciszy”. Praktyki ciszy odnoszace sie zaréwno
do literatury, jak i sztuki czy muzyki pomogg uczestnikom
odnalez¢ spokdj. Kontrola ruchu, ruch medytacyjny i twdrcza
ekspresja, powigzane wzajemnie z uspokojeniem, s3g najlepszym
sposobem do powstawania refleksji i relaksu. Kazdy z nas staje
sie spokojniejsze i ma mozliwos¢ wgladu do swojego wnetrza.
Otwarte Karty Ciszy stuzg tez do pracy z podejmowanymi
tematami edukacyjnymi, literackimi, artystycznymi dla grup,
ktére nie moga uczestniczy¢ w dziataniach realnych.
Przekazywane sg rowniez grupom do pracy wktasnej z nauczycielem
lub rodzicem. W zabawe te pragniemy wtgczy¢ tez mieszkancéw
Katowic oraz miast na Slasku (Ruda Slaska, Zory, Sosnowiec) 1
w Polsce (Stupsk, Sejny) poprzez partnerskg dystrybucje kart.
Karty zaprojektowane zostaty przez artystke Matgorzate
Jabtonska) .

Osoby zainteresowane projektem ,Pola widzenia ksigzki -
opowie$ci o ciszy” prosimy o kontakt:

Dom O$wiatowy Biblioteki Slagskiej

ul. Francuska 12, 40-015 Katowice

tel.: +48 32 25 54 321

e-mail: domoswiatowy@bs.katowice.pl



http://tel.:+48322554321
mailto:domoswiatowy@bs.katowice.pl

Projekt dofinansowano ze Srodkdéw Ministra Kultury i
Dziedzictwa Narodowego pochodzgcych z Funduszu Promocji
Kultury — panstwowego funduszu celowego. W ramach programu
Partnerstwo dla ksigzki 2024.
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